
Si le interesa el curso llame a los teléfonos: 
916144729/30  o  mándenos un mail a:               
f.continua@fuenllana.net .  
 

Igualmente puede inscribirse rellenando la 
ficha de inscripción y enviándolo al fax: 
916144731, adjuntando el resguardo 

Duración: 24 horas.   
Fechas:  18 Febrero al 22 de Abril 2010 

 Horario: Jueves de 17.30 h. a 20.30 h.   
 Precio: 327,60 EUROS   
 Estudiantes: 50% Dto. 
 GRATUITO TRABAJADORES 

 
 

Metro Sur.  
Parada: Alcorcón Central, donde se puede 
coger el Autobús -Línea 1 de Alcorcón - 
que viene a Fuente Cisneros.  
 

Autobús:  
 

Desde Madrid, autobuses 523 y 521. Sali-
da de Príncipe Pío hasta Parque Prado 
Ovejero de Móstoles ( con parada en 
Cuatro Vientos ) . 

¿Cómo llegar a Fuenllana? 

 

Informática 
para  
Principiantes 
(I) 

  

Informática  



 
 

1. Windows 
Cómo utilizar el ratón y el teclado, lo que ve-
mos en el ordenador, que es windows, como se 
utiliza, qué son los archivos y las carpetas, que 
es eso de copiar y pegar, como utilizamos una 
impresora... 
 
2. Utilidades 
Oír música en el ordenador, grabar nuestros 
propios Cds de música.. 
 
3. Word 
El programa mas importante que debemos co-
nocer.  
- conceptos básicos, como escribir en word, ti-
pos de letras, márgenes, imprimir, propiedades 
de página...Todo aquello que necesitamos saber 
para comenzar a utilizar este programa en to-
dos nuestros trabajos. 
 
4. Internet - Correo 
Cómo tenemos que hacer para conectarnos a 
Internet, primeros pasos en ver páginas web, 
navegación por internet, el programa que usa-
mos, sus utilidades. Utilizar el correo electróni-
co, obtener cuentas de correo electrónico pro-
pias, de forma gratuita, como mandamos men-
sajes, como recibimos mensajes, como envia-
mos fotos a nuestros amigos. El Chat, comuni-
carse con otras personas por internet. Cómo 
buscamos lo que nos interesa en internet, con-
sultar una enciclopedia, descargarse cosas. 

 

 

PROFESORES: Infortécnica 

I n fo rmá t i ca  pa ra  
P r i nc ip ian tes  

 

  
El Centro Educativo Fuenllana oferta formación específica El Centro Educativo Fuenllana oferta formación específica 
para permitirles mejorar su cualificación y multiplicar la para permitirles mejorar su cualificación y multiplicar la 
competitividad de su empresa. competitividad de su empresa.   
  
El nuevo sistema deEl nuevo sistema de Formación  Formación 
Continua Continua cofinanciado por el cofinanciado por el 
Fondo Social Europeo y la Funda-Fondo Social Europeo y la Funda-
ción Tripartita, es ahora más ción Tripartita, es ahora más 
sencillo, menos burocrático ya sencillo, menos burocrático ya 
que no se ciñe a convocatorias, que no se ciñe a convocatorias, 
permite planificar la formación de permite planificar la formación de 
las empresas a través de la cuota las empresas a través de la cuota 
de formación profesional, bonifi-de formación profesional, bonifi-
cándose de las Cuotas a la Segu-cándose de las Cuotas a la Segu-
ridad Social a través de los Boletines de Cotización a la ridad Social a través de los Boletines de Cotización a la 
Seguridad Social. Por tanto estos cursos pueden ser gra-Seguridad Social. Por tanto estos cursos pueden ser gra-
tuitos si los realiza un trabajador que cotiza a la Seguri-tuitos si los realiza un trabajador que cotiza a la Seguri-
dad Social en concepto de Formación, ya que le devolve-dad Social en concepto de Formación, ya que le devolve-
rán el dinero gastado para realizarlo a través del TC2 del rán el dinero gastado para realizarlo a través del TC2 del 
mes siguiente a la finalización del mismo.mes siguiente a la finalización del mismo.  
  
También les ofrecemos cursos deTambién les ofrecemos cursos de Formación Continua  Formación Continua 
PrivadosPrivados para todos aquellos trabajadores que no coti- para todos aquellos trabajadores que no coti-
zan por esta contingencia de Formación Profesional o que zan por esta contingencia de Formación Profesional o que 
sus empresas no quieren adherirse al sistema anterior. sus empresas no quieren adherirse al sistema anterior. 
En general para todos aquellos trabajadores que quieren En general para todos aquellos trabajadores que quieren 
disfrutar de una continua actualización de su preparación disfrutar de una continua actualización de su preparación 
profesional en nuestro sector.profesional en nuestro sector.  
  
Y por último, cursos de Y por último, cursos de Contratos ProgramasContratos Programas en cola- en cola-
boración con el Instituto de Desarrollo Empresarial, que boración con el Instituto de Desarrollo Empresarial, que 
resultan también gratuitos por obtener subvenciones del resultan también gratuitos por obtener subvenciones del 
Fondo Social Europeo para su organización de forma Fondo Social Europeo para su organización de forma 
independiente a la cotización de los trabajadores. Los independiente a la cotización de los trabajadores. Los 
planes de formación continua, objeto de financiación planes de formación continua, objeto de financiación 
mediante la suscripción de estos contratos programa, mediante la suscripción de estos contratos programa, 
tienen por objeto tanto la mejora de las competencias y tienen por objeto tanto la mejora de las competencias y 
cualificaciones como la actualización y especialización cualificaciones como la actualización y especialización 
profesional de los trabajadores ocupados, sin que para profesional de los trabajadores ocupados, sin que para 
ello sea necesaria la intermediación de las empresas en ello sea necesaria la intermediación de las empresas en 
las que prestan sus servicios. las que prestan sus servicios.   

F O R M A C I Ó N  C O N T I N U A  

Centro Educativo Fuenllana 
Travesía de Fuente Cisneros nº 1 

28922 Alcorcón (Madrid) 
 

Teléfono 916144729-916144730 
www.fuenllana.net 
info@fuenllana.net 

 

 

I n fo rmá t i ca  pa ra  
P r i nc ip ian tes  
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